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苗栗一日遊
張瑋珊＊

從高雄到苗栗參加閨蜜的婚禮，索性就

來個苗栗兩天一夜之旅～因為第二天都泡在

尚順君樂飯店跟閨蜜們聊天，所以只能夠分

享一日遊的行程給各位道長，有景點有美食

有伴手禮，完美的一日遊就該如此。

一、橙香森林 (Google 評論 4.2 顆星；3,161

則評論 )

愜意放鬆又可以親近大自然的家庭旅

遊、情侶約會景點，門票 100 元可以

全額折抵消費，售票處也有防蚊乳液讓

遊客免費使用，十分貼心。園區內除了

橘子森林以外，也有很多跟橘子相關的

拍照場景，尤其是園區內的玻璃屋更

是熱門的拍照打卡點 ! 很可惜我去的時

候，橘子還在生長期還沒有成熟，不然

拍照起來一定會更好看，如果結束這個

景點，還有時間的話，附近也有熱門景

點—雅聞七里香玫瑰森林，可以去走走

看看唷 ~

二、(午餐 )樂陶食店 (Google 評論4.4顆星；

833 則評論 )

透過 Google 大神所找到的美食，店內

走復古風，裏頭有很多客家特色的裝潢

還有木桌木椅，點了雪花牛陶鍋跟咖哩

嫩雞腿蓋飯，餐點份量很足夠，除了主

食以外，還有附紅豆湯、年糕、水果跟

醋飲，店內也有提供高山茶免費暢飲，

一餐吃完超飽足，完全有體力可以繼續

下午的玩樂行程。

＊本文作者係執業律師。
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三、崎頂子母隧道 + 崎頂車站 (Google 評論

4.3 顆星；504 則評論 )

崎頂隧道文化公園這是位於苗栗崎頂的

1、2 號舊火車隧道，因為有兩個相連的

隧道，所以被稱作為子母隧道，崎頂子

母隧道有免費的停車場，從停車場走到

隧道約 10 分鐘左右，走道隧道的步道

處，兩側都有樹蔭可以遮陽，不用怕太

炎熱，隧道中更是涼爽，且步道平坦，

是適合全家大小一起出遊的親子景點，

記得別忘了要順便走去崎頂車站，不用

飛出國，就可以拍到跟新海誠的動畫

「你的名字」中與階梯神似的動畫場景

唷。

四、( 晚餐 ) 摯麵室 Sincere(Google 評論 4.4

顆星；394 則評論 )

沒有預約高機率會向隅的義大利麵，隱

藏在竹南大埔巷弄間，有黑色風車麵、

幸運麵、雙色胖胖麵、寬扁麵、貓耳朵

麵、細長麵、雙色帽帽麵等 7 種特色

手工義大利麵可以選，很多種義大利麵

的形狀跟名字都是我之前沒有看過跟聽

過的，覺得很新奇 ! 那天我們點了清炒

蝦味鮮．雙色胖胖麵以及焗烤波隆那肉

醬．幸運麵，兩種都還不錯吃，尤其喜

歡清炒蝦味鮮．雙色胖胖麵海味十足，

但份量偏少，男生可能會吃不飽。

五、(伴手禮 )瑞盛客家米食(Google評論4.1

顆星；561 則評論 )

包餡麻糬一顆15-20元 !手腳太慢的話，

你喜歡的口味很有可能就被買走了 ( 好

險那天不假思索地拿了架上最後兩顆花

生 )，客家傳統麻糬 Q 彈好吃，如果你

跟我一樣是麻糬控，有到苗栗去玩，可

以帶上一盒回家跟家人朋友分享唷 !


